
ºì¾¢ ¦ÀÇñ§¼„ý- ºì¾¢ 

ÁÕòÐÅô ÀÌ¾¢ 

  

¦Àñ¸ÙìÌ ²üÀÎõ 

Á¸ô§ÀÚ þý¨Á [ 

ÌÆó¨¾Â¢ý¨Á] 

  

þý¨ÈÂ ¿Å£É ¯Ä¸¢ø 

¦Àñ¸û þÂü¨¸Â¡¸ 

¸÷ôÀõ ¾Ã¢ôÀ¾¢ø Àø§ÅÚ 

º¢ì¸ø¸û 

¯ÕÅ¡¸¢ÔûÇÉ.ºÁ£Àò¾¢ø 

«¦ÁÃ¢ì¸ ¿¡ðÊø 

§Áü¦¸¡ñ¼ ÁÕòÐÅ 

¬ö×¸Ç¢ý ¸ÕòÐÀÊ 

¦ºÂü¨¸ Ã£¾¢Â¢ø Àø§ÅÚ 

ÅÆ¢¸Ç¢ø ¸÷ôÀõ ¾Ã¢òÐô 

À¢Èó¾ ÌÆó¨¾¸û 

ÀÄÕìÌ Á¢¸îº¢È¢Â 

ÅÂ¾¢§Ä§Â Ãò¾ «Øò¾õ, 

º÷ì¸¨Ã §¿¡ö ¬¸¢ÂÉ 

ÅóÐûÇ¾¡¸ò 

¦¾Ã¢¸¢ÈÐ.±É§Å 

ÓÊó¾Å¨Ã þÂü¨¸Â¡É 

Ó¨ÈÂ¢ø º¢¸¢î¨º¸û 

§Áü¦¸¡ñÎ ¸÷ôÀõ 

¾Ã¢ôÀ§¾ ¿øÄ¾¡Ìõ. 

  

Àïºâ¾ º¢¸¢î¨º 

Ó¨ÈÂ¢ý Á¸òÐÅõ: 

  

±í¸û Àïºâ¾ º¢¸¢î¨º 

Ó¨È ÀÆ¨ÁÂ¡É 

ÁÕòÐÅ Ó¨È¸¨ÇÔõ 

þý¨ÈÂ ¿Å£É 

º¢¸¢î¨ºÓ¨È¸¨ÇÔõ 

´Õí¸¢¨½òÐî 

¦ºøÅ¾¡Ìõ.ÁÉÓõ 

¯¼Öõ ´Õí¸¢¨½Å¾¡ø 

¾¡ý ÓØ¨ÁÂ¡É ÀÄý 

¸¢¨¼ìÌõ ±ýÈ 

¯ñ¨ÁÂ¢ý 

«ÊôÀ¨¼Â¢ø þó¾ 

º¢¸¢î¨º Ó¨È 

«¨Á¸¢ÈÐ. 

  

þ¾ý ãÄõ ÀÄý ¦ÀüÈ 

¾õÀ¾¢¸û 

ÀÄ÷.þÂü¨¸Â¡É 

Ó¨ÈÂ¢ø ¯¼Ä¢ý 

§¸¡Ç¡Ú¸¨Ç ÀÊôÀÊ§Â 

ºÃ¢¦ºöÅÐ¼ý Å¡úì¨¸ 

Ó¨È¨ÂÔõ Á¡üÈ¢ì 

¦¸¡ûÙõ §À¡Ð 

þÂü¨¸Â¡É ¸÷ôÀõ 

¿ÄÓ¼ý 

¯ñ¼¡¸¢ÈÐ.§Á§Ä¡ð¼Á

¡¸ þøÄ¡Áø ¬ñ ¦Àñ 

þÕÀ¡ÄÕìÌõ ¸÷ôÀõ 

¯ñ¼¡¸ò ¾¨¼Â¡¸ 

¯ûÇ ¸¡Ã½ò¨¾ «È¢óÐ 

«¨¾ «¸üÈ Àïºâ¾ 

º¢¸¢î¨º ÅÆ¢¦ºö¸¢ÈÐ. 

  

ÁÉ§Á Óì¸¢Â ¸¡Ã½õ: 

±í¸ÙìÌò ¦¾Ã¢ó¾ 

ÌÆó¨¾Â¢øÄ¡¾ ´Õ 

¾õÀ¾¢Â¢É÷ º¢¸¢î¨º 

§Áü¦¸¡ñ¼É÷.þÕÅÕõ 

§Å¨ÄìÌî 

¦ºøÀÅ÷¸û.Á¢ì¸ ÁÉ 

¯¨ÄîºÖìÌ 

¬Ç¡ÉÅ÷¸û. ´Õ 

Å¢ÎÓ¨ÈìÌ 

”Ã¢Ä¡ìŠ”¬¸ ¦ÅÇ¢ä÷ 

¦ºýÚ Åó¾É÷.Åó¾ À¢ý 

«ô¦Àñ Å¢¨ÃÅ¢ø 

¸÷ôÀÁ¡É¡÷.¸¡Ã½õ «ó¾ 

ÀÂ½ò¾¢ø «Å÷ ÁÉõ 

Á¢¸×õ «¨Á¾¢Â¡¸ 

Á¸¢úîº¢Â¡¸ 

þÕó¾¾¡õ.±É§Å 

¾õÀ¾¢Â¢ÉÃ¢ý ÁÉ 

«¨Á¾¢ ±ýÀÐ Á¢¸ Á¢¸ 

Óì¸¢Âõ ¬¸¢ÈÐ. 

  

¬ñ¸ÙìÌô ¦À¡ÐÅ¢ø 

²üÀÎõ º¢ì¸ø¸û: 

Å¢óÐì Ì¨ÈÀ¡Î, Å¢óÐ 

Ì¨Èó¾ «ÇÅ¢ø 

¯üÀò¾¢Â¡¾ø, 

¨†ð§Ã¡º¢ø, Å¢óÐ 

ºì¾¢Â¢ÆóÐ þÕò¾ø 

§À¡ýÈ ÀÄ º¢ì¸ø¸û 

ÅÃÄ¡õ. 

  

¦Àñ¸ÙìÌ ÅÕõ 

º¢ì¸ø¸û: 

Á¡¾Å¢Äì¸¢ø º¢ì¸ø, 

ÌÆ¡ö «¨¼ôÒ, 

À¢.º¢.´.±Š, ¸ðÊ¸û, 

†¡÷§Á¡ý 

ôÃîº¨É¸û,ô§Ã¡§ÄìÊý 

«¾¢¸Ã¢ò¾ø, «Êì¸Ê 

¸Õîº¢¨¾× ²üÀÎ¾ø.º¢Ä 

¸¡Ã½í¸û ÒÃ¢Â¡Á§Ä§Â 

þýÛõ þÕì¸¢ýÈÉ 

±ýÀ¨¾Ôõ ¦Àñ¸û 

ÒÃ¢óÐ ¦¸¡ûÙí¸û. 

  

¾ñ½£÷ º¢¸¢î¨º: 

Àïºâ¾ º¢¸¢î¨º 

Ó¨ÈÂ¢ø Ó¾Ä¢ø ¯¼¨Ä 

Íò¾õ ¦ºöÂ 

§ÅñÎõ.«¾ü¸¡¸ þí§¸ 

¾ñ½£÷ º¢¸¢î¨º 

¾ÃôÀÎ¸¢ÈÐ.º¢¸¢î¨ºìÌ 

Óý þÃñÎÁ¡¾í¸û 

¦¾¡¼í¸¢ þ¨¾î 

¦ºöÂ×õ. 

  

* ´ýÈ¨Ã Ä¢ð¼÷ 

¾ñ½£¨Ã Óý¾¢É 

þÃÅ¢ø Ý¼¡ì¸×õ. 

  

* ¾ñ½£Õ¼ý þïº¢, 

²Äì¸¡ö, Ò¾¢É¡, ¾É¢Â¡, 

º£Ã¸õ ±É 

´ù¦Å¡Õ¿¡Ùõ ´Õ 

ãÄ¢¨¸¨Âî º¢ÚÐ 

§º÷òÐ Ý¼¡ì¸×õ. 

  

* ¸¡¨ÄÂ¢ø ±ØóÐ ÀÄ 

ÐÄì¸¢ÂÀ¢ý þó¾ ¿£¨Ãì 

ÌÊì¸×õ.±Îò¾×¼ý 

´ýÈ¨Ã Ä¢ð¼÷ ÌÊì¸ 

ÓÊÂ¡¾Å÷¸û ¦ÁÐÅ¡¸ 

«Ç¨Åì Üð¼Ä¡õ. 

  

* ¾ñ½£÷ ÌÊò¾ 

´ÕÁ½¢ §¿ÃòÐìÌ ²Ðõ 

ÌÊì¸§Å¡ º¡ôÀ¢¼§Å¡ 

§Åñ¼¡õ. 

  

ÅÂ¢ü¨È Íò¾õ ¬ìÌ¾ø: 

º¢¸¢î¨º ¬ÃõÀ¢ìÌõ 

þÃñÎ Á¡¾í¸ÙìÌ Óý 

Å¢Çì¦¸ñ¦½ö «øÄÐ 

¸Îì¸¡ö ãÄõ ÅÂ¢ü¨È 

§À¾¢Íò¾õ ¦ºö¾ø 

Á¢¸×õ «Åº¢Âõ. 

  

þùÅ¡Ú ¦ºöÅ¾ý ãÄõ 

Ì¼Öõ ¦ºø¸Ùõ 

ÒòÐ½÷× 

¦ÀÚ¸¢ýÈÉ.«¾É¡ø À¢ý 

ÅÕõ º¢¸¢î¨º Á¢ì¸ ÀÄý 

¾Õõ.¯½×õ, 

ãÄ¢¨¸¸Ùõ ÓØ¨ÁÂ¡¸ 

¯¼ÖìÌû 

°ÎÕ×õ,ÀÂý ¾Õõ. 

  

¯½Å¢ý Á¢¸ Óì¸¢Â 

ÀíÌ: 



Á¢ì¸ ¿¡÷îºòÐ ¯ûÇ 

¯½¨Å§Â «¾¢¸õ 

º¡ôÀ¢Îí¸û.«¾É¡ø 

†¡÷§Á¡ý¸û ÍÃôÀÐõ 

¦ºÂøÀÎÅÐõ 

¿ÄÁ¨¼Ôõ.À¢.º¢.´.±Š 

ÁüÚõ ¸ðÊ¸û 

¯ûÇÅ÷¸û «¾¢¸õ 

¿¡÷îºòÐûÇ ¾¡É¢Â 

¯½× Å¨¸¸¨Ç 

¯ñÀ¾¡ø Å¢¨ÃÅ¢ø ÀÄý 

¸¢¨¼ôÀ¾¡¸ ¬ö×¸û 

¸¡ðÎ¸¢ýÈÉ. 

  

[ ¨¸ìÌò¾ø «Ã¢º¢, 

§¸¡Ð¨Á, ÅÃÌ, º¡¨Á, 

¾¢¨É, §¸úÅÃÌ, §º¡Çõ, 

¸õÒ, ÌÕ¾Å¡Ä¢, µðŠ] 

§À¡ýÈ ¿¡÷îºòÐûÇ 

¯½×¸¨Ç «¾¢¸õ 

ÀÂýÀÎò¾×õ. 

  

ÁÉÓõ ¯¼Öõ 

´Õí¸¢¨½Â: 

ôÃ¡½¡Â¡Áõ, §Â¡¸¡ 

ÀÂ¢üº¢¸û [ 

ÝÃ¢Â¿ÁŠ¸¡Ãô ÀÂ¢üº¢¸û], 

ÓØ¨ÁÂ¡¸ ÍÅ¡º¢ò¾ø 

¬¸¢ÂÉ ÁÉ¨¾Ôõ 

¯¼¨ÄÔõ Ã¢Ä¡ìŠ ¬ì¸¢ 

´Õó¸¢¨½ìÌõ. 

* Ã¡õ§¾ù «Å÷¸Ç¢ý 

ôÃ¡½¡Â¡Á¡ ¸üÚì 

¦¸¡ûÇ×õ.[ ÊÅ¢Ê¸û 

¸¢¨¼ì¸¢ýÈÉ] 

  

Óì¸¢Â «È¢×¨Ã¸û: 

* ¦ÀñÏÚôÀ¢ø õä¸Š 

¾¢ÃÅò¾¢ý ¾ý¨Á¨Âô 

À¡÷ò¾ À¢ý «¾ý 

¾ý¨ÁìÌ ²üÀ ¯¼ø 

¯È× ¦¸¡û¸.Óì¸¢ÂÁ¡¸ 

µùÔ§Ä„ý ¿¡Ç¢ø ¯È× 

¦¸¡û¸.«Ð§Å 

º¢¨ÉÓð¨¼ Å£Ã¢ÂòÐ¼ý 

þÕìÌõ ¿¡û. 

  

* ¬ñ¸Ùõ §ÁüÜÈ¢Â 

º¢¸¢î¨º¸¨Ç §Áü¦¸¡ûÇ 

§ÅñÎõ.¾¡í¸û 

±ùÅ¢¾ò¾¢Öõ Ì¨ÈÀ¡Î 

¯¨¼ÂÅ÷ «øÄ÷ ±ýÈ 

±ñ½õ ÁðÎõ ÅÃì 

Ü¼¡Ð.¾õÀ¾¢Â¢É÷ 

þÕÅÕõ §º÷óÐ º¢¸¢î¨º 

§Áü¦¸¡ûÅ¾¡ø ¿øÄ 

¬§Ã¡ìÂÁ¡É ¸Õ 

¯ÕÅ¡Ìõ. 

  

* À¢È¿¡ð¸Ç¢ø ¦ÅÚõ 

¯¼ø ¯ÈÅ¢ø Å¢ó¨¾ 

Å£½¡ì¸ §Åñ¼¡õ. 

«Îò¾ µùÔ§Ä„ý 

¿¡ÙìÌì ¸¡ò¾¢Õì¸ 

§ÅñÎõ.«ô§À¡Ð ¾¡ý 

¯È×ì¸¡É ²ì¸Óõ 

¯½÷îº¢Ôõ 

þÕÅÕìÌûÙõ 

«¾¢¸Ã¢ìÌõ.«¾É¡ø 

ÓØ¨ÁÂ¡É ¯È× 

¨¸ìÜÎõ. 

  

* µùÔ¦Ä„ý ¿¡Ç¢ø 

¯È× ¦¸¡ñ¼ À¢ý 

«Îò¾ Á¡¾õ µùÔ§Ä„ý 

¿¡ÙìÌ Óý¾¢Éõ ¯È× 

¦¸¡ûÙ¾ø «Åº¢Âõ. 

  

* ¯È× ¦¸¡ñ¼ À¢ýÛõ 

ÍÁ¡÷ ÀòÐ ¿¢Á¢¼í¸û 

¬ÏÚôÒ 

¦ÀñÏÚôÒìÌû§Ç§Â 

þÕì¸ §ÅñÎõ.«ô§À¡Ð 

¾¡ý Å¢óÐ Å£½¡¸ 

¦ÅÇ¢§Â ¸º¢Å¨¾ò ¾Îì¸ 

ÓÊÔõ. 

  

±Ç¢¨ÁÂ¡É ÁÕóÐ¸û: 

  

$.±ûÙÕñ¨¼Â¢ý 

Á¸òÐÅõ: 

  ¸ÚôÒ ±û¨Ç 

¦ÅøÄòÐ¼ý þÊòÐî 

¦ºöÔõ À¨ÆÂ ¸¡ÄòÐ 

±û ¯Õñ¨¼ Å¢ð¼Á¢ý 

þ ¿¢¨Èó¾Ð.þÐ 

¦Àñ¸Ç¢ý ÁÄðÎò 

¾ý¨Á¨Â º£Ã¨Áì¸ì 

ÜÊÂÐ.þ¾¢ø ¯ûÇ 

¨Àð§¼¡ ¦¸Á¢ì¸øŠ 

¯¼Ä¢ý 

†¡÷§Á¡ý¸¨ÇÔõ ¿ýÌ 

§Å¨Ä ¦ºöÂ ¨ÅìÌõ 

±ýÚ ¬ö×¸û 

ÜÚ¸¢ýÈÉ. 

  

$.¸üÈ¡¨ÆÂ¢ý ÁÕòÐÅ 

Ì½õ: 

  §º¡üÚì ¸üÈ¡¨Æ¨Â 

Ó¨È§Â §¾¡ø ¿£ì¸¢ 

°¨Éì ¸ØÅ¢ ¿ýÌ 

«¨ÃòÐ º¡ôÀ¢ðÎ ÅÃ 

ÁÄðÎò ¾ý¨Á 

Ì½Á¡Ìõ, †¡÷§Á¡ý¸û 

¦ºÂøÀ¡Î ¿ýÈ¡¸ 

«¨ÁÔõ. 

  

$. ¬Ô÷§Å¾ ¼¡É¢ìÌ¸û: 

   ¬ñ ¦Àñ 

þÕÀ¡ÄÕõ ¾¢ÉÓõ 

¯Èí¸ô  §À¡Ìõ Óý 

³óÐ -À¾¢¨ÉóÐ ¸¢Ã¡õ 

¿Ãº¢õÁ Ãº¡Â½õ 

º¡ôÀ¢¼Ä¡õ.º¡ôÀ¢ð¼×¼ý 

¾ñ½£÷ «øÄÐ À¡ø 

ÌÊì¸×õ. þ¾É¡ø ¯¼ø 

¬§Ã¡ìÂõ ¦ÀÚÅÐ¼ý 

Á¸ô§ÀüÚ Ì½í¸Ùõ 

«¾¢¸Ã¢ì¸¢ýÃÉ.[ ¬Ô÷ 

§Å¾ ÁÕóÐì ¸¨¼¸Ç¢ø 

þó¾ Ãº¡Â½õ 

¸¢¨¼ìÌõ] 

  

$.ÊÅ¢Ê ÅÆ¢ º¢¸¢î¨º: 

  ”¾¡õÀò¾¢ÂÓõ 

Á¸ô§ÀÚõ” ±ýÈ ±í¸û 

¾Á¢ú ÊÅ¢Ê¨Âò 

¾õÀ¾¢¸û Å¡í¸¢ô 

À¡Õí¸û.«¾¢ø 

µùÔ§Ä„ý ¿¡û, õä¸Š 

¾¢ÃÅò¾¢ý ¾ý¨ÁÂÈ¢¾ø 

§À¡ýÈ ÀÄ Óì¸¢Â 

Å¢„Âí¸û ±Ç¢¨ÁÂ¡¸ 

Å¢Çì¸ôÀðÎûÇÉ. «¾¢ø 

¯ûÇ Á¡¾Å¢ÄìÌ ÍÆüº¢ 

Å¨ÃÀ¼ò¨¾ ¿£í¸û 

º¡÷ðÊø Å¨ÃóÐ 

´ù¦Å¡Õ ¿¡Ùõ ¯¼ø 

Á¡üÈí¸¨Çì ¸ñÎ 

ÌÈ¢òÐ ÅÃ×õ.±ùÅ¢¾ 

¬§Ä¡º¨ÉìÌõ ¦ÁÂ¢ø 

ãÄõ ±í¸¨Çò ¦¾¡¼÷Ò 

¦¸¡ûÇ×õ. 

  

ÁÉÓõ ¯¼Öõ 

´ýÚÀðÎ Å¢¨ÃÅ¢ø ¿øÄ 

¸÷ôÀõ ¯ñ¼¡¸ 

Å¡úòÐì¸û! 

  

¿ýÈ¢!  

  

  

 


